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Teze:

Pojem hluchoslepota

Kombinované postiZzeni sluchu a zraku. Ruzna oznaceni (dualni smyslové postiZzeni,
dvojvada, nespravné slepohluchota). Cizojazy¢né ekvivalenty. Pojem zahrnuje
Sirokou oblast kombinaci od uplné nevidomosti a hluchoty az po slabozrakost a
nedoslychavost. Ctyfi zakladni kombinace: nevidomost - hluchota, nevidomost -
nedoslychavost, slabozrakost - hluchota, slabozrakost - nedoslychavost. Zasadni
dopady na zivot ¢lovéka - kombinaci dochazi k nasobeni zapornych dasledku
zrakového a sluchového postizeni a vznika nova kvalita, na rozdil od kombinaci, kdy
dochazi k prostému souctu vzajemné funkéné nepropojenych postizeni;
fylogeneticky pavod. Clovék si vytvafi vztah ke svétu a podminky k Zivotu. Zakladni
vlastnosti byti Clovéka - byti na svété (svétskost), v Case (déjinnost) a spolubyti
(spole€né byti s ostatnimi, spoleCenskost). Interakce s prostiedim.

Jak vznika hluchoslepota (TFi Cinitelé vzniku hluchoslepoty)

1. Vyznam sluchu a zraku pro Clovéka - kvalitativni a kvantitativni stranka.

Kvalitativni stranka: zrak a sluch jsou dominantni, distancni, prostorové a smérové
smysly; sluch je navic faktorem dusevniho vyvoje Clovéka: duSevniho Zivota, jazyka a
feCi, mySleni a inteligence, mezilidské komunikace a spoluprace.

Kvantitativni stranka: kapacita pfenosu informaci: zrak 3 miliony bit/sek (92 %), hmat
200 tisic bit/sek (6 %), sluch 30 - 50 tisic bit/sek (1,5 - 2 %), Cich 2 tisice bit/sek (0,06
%) a chut 200 bit/sek (0,006 %).

2. Relace (synergie) funkci sluchu a zraku.

3. Agregace zapornych disledkl postizeni.

Co je a neni hluchoslepota
1. Hluchoslepota je antitezi audiovizualniho vnimani svéta, kombinovanym
postizenim sluchu a zraku, specifickym zdravotnim postizenim se specifickymi znaky.

2. Hluchoslepota neni prostym souctem postiZzeni sluchu a zraku ani zvlastnim
pfipadem postizeni sluchu nebo zraku.

Definice hluchoslepoty

Zatim neni pfijata vS8eobecné uznang, schvalena a zavazna definice, pouzivaji se
pracovni definice. Zakladni prvky definice hluchoslepoty: soubézné postizeni sluchu
a zraku, dopady na kvalitu Zivota postiZzené osoby, potfeba sluzeb, kompenzacnich
pomucek, Uuprav prostredi.

definice hluchoslepoty podle 0.s. LORM (Vyro¢ni zprava LORM za rok 2010):
Hluchoslepota je jedinecné postizeni dané soubéznym poskozenim zraku a sluchu
rizného stupné. Zplsobuje pfedevsim potize pfi komunikaci, prostorové orientaci a
samostatném pohybu, sebeobsluze a pfistupu k informacim. Zabrariuje



hluchoslepému Clovéku plnohodnotné se zapojit do spolecnosti a vyzaduje zajisténi
odbornych sluzeb, kompenzacnich pomUcek a upravy prostredi.

Klasifikace druhu hluchoslepoty

Tfi zakladni kritéria tfidéni:

1. Stupen postizeni (lehké - stfedné tézké - tézké - velmi téZzké; nebo hluchoslepota
CasteCna, prevazna, uplna).

2. Typ postizeni (hluchoslepota vrozena, ziskana).

3. Doba vzniku postizeni (prenatalni - postnatalni; prelingvalni - postlingvalni).

NejCastéjsi priciny vzniku hluchoslepoty

1. Obecné (fyziologicky proces starnuti, progrese zrakovych a sluchovych postizeni,
predavkovani kysliku v inkubatoru, vyvojové poruchy v prenatalnim obdobi, infekni
onemocnéni matky béhem téhotenstvi; urazy, stresy, infekéni onemocnéni, alkohol a
drogy.

2. Specifické: dédi¢né poruchy zraku a sluchu (nej¢astéji Usherlv syndrom); dédi¢né
nepodminéné pficiny, napf. vrozeny syndrom zardének.

Znevyhodnéni hluchoslepotou

Hluchoslepota ma zaporné dopady na zZivot ¢lovéka ve dvou oblastech:
1. Kvalita a kvantita ¢innosti jedince.

2. Socialni vztahy a postaveni jedince.

Typické pfiznaky znevyhodnéni hluchoslepotou:

- zavislost na pomoci druhych osob;

- zavislost na sluzbach, pomuckach, upravach prostredi;
- problémy se za¢lenénim a zapojenim;

- fada €innosti nedostupna;

- nutnost spoléhat na pamét a dedukci;

- zvySena spotfeba Casu, prace, namahy, energie;

- zvySena unava;

- naruseno bezdécné a zamérné uceni.

Hlavni oblasti socialniho znevyhodnéni (hlavni problémy): komunikace, samostatny
pohyb a orientace, zprostfedkovani informaci.

Komunikace

Komunikaéni systémy hluchoslepych osob: Cesky znakovy jazyk v taktilni formé,
znakovana cestina v taktilni formé, prstova abeceda v taktilni formé, pisemny
zaznam, Lormova abeceda, daktylografika, Braillovo pismo s vyuzitim taktilni formy,
taktilni odezirani, vibracni metoda Tadoma. Zakon ¢&. 423/2008 Sb., o komunikacnich
systémech neslySicich a hluchoslepych osob (UpIné znéni zakona &. 155/1998 Sb., o
znakoveé feCi a o zméneé dalSich zakond, jak vyplyva ze zmén provedenych zakonem
¢. 384/2008 Sb.).

Sluzby
Zejména osobni asistence, tlumoceni, privodcovska a predcitatelska sluzba; a dalSi
podle zakona o socialnich sluzbach. Domov, chranéné bydleni pro hluchoslepé.

Kompenzaéni pomucky



Cervenobila hal. Kompenzaéni pomdcky pro zrakové postizené a sluchové
postizené, které umoznuji osobam s hluchoslepotou ziskavat informace nebo styk s
okolim prostfednictvim hmatovych viemd nebo prostfednictvim zbytkd sluchu nebo
zraku; pouzitelnost podle stupné postizeni konkrétniho jedince. Elektronicka
pomucka pro hluchoslepé (usnadnuje zakladni komunikaci hluchoslepé osoby s
okolim). Elektronicka orientacni pomucka pro nevidomé a hluchoslepé.Dvé sluchadla
na obé usi, vibracni budiky, signalizace zvonéni bytového zvonku a telefonu atd.
Pomducky pro domacnost (vahy, metry, teploméry atd.). Pfiloha €. 4 - Rehabilitacni a
kompenzacni pomucky pro tézce zdravotné postizené ob&any. Vyhlaska MPSV dgislo
206/1995 Sb. (Novelizace Vyhlasky MPSV €. 182/1991 Sb., v plathném znéni.).
Komentai MPSV CR &. 4/2000, ktery se zabyva otazkami srovnatelnosti jednotlivych
pomUcek. Komentar obsahuje demonstrativni vyCet pomucek, které Ize povazovat za
srovnatelné s pomuUckami uvedenymi v pfiloze.

Upravy prosttedi
Kontrasty barev, osvétleni, ozvuceni, vodici linky.

Kolik je lidi s hluchoslepotou?

Podle prizkum v nékterych rozvinutych zemich (USA, Kanada, Dansko, Holandsko,
Velka Britanie) je odhadovano, ze lidi s hluchoslepotou jsou Ctyfi desetiny promile,
(0,4 promile) populace, tj. na 100 000 obyvatel pfipada 40 osob s hluchoslepotou.

Odhad pro CR (cca 10000000 obyvatel): 4000 osob s hluchoslepotou. Z toho 400
déti s hluchoslepotou.

Podle Vyrocni zpravy LORM za rok 2010: Dnes vime o0 212 osobach s
hluchoslepotou. LORM eviduje celkem 145 hluchoslepych.

Zablesk: kolem 40 déti s hluchoslepotou.

Statistika osob s hluchoslepotou (podle prazkumu v nékterych rozvinutych zemich)
1. Osoby od narozeni hluchoslepé: 7 % z celkového poctu hluchoslepych osob.

2. Osoby se ziskanou hluchoslepotou:

- od narozeni nevidomé: 4 % z celkového poctu osob s hluchoslepotou;

- od narozeni neslysici: 35 % z celkového poctu osob s hluchoslepotou;

- od narozeni vidici a slySici: 54 % z celkového poctu osob s hluchoslepotou.
Celkem se ziskanou hluchoslepotou: 93 % z celkového poctu osob s hluchoslepotou.

Info o sluzbach a organizacich v CR

|. Ob&anska sdruzeni

Obcanské sdruzeni LORM - Spole¢nost pro hluchoslepé

Adresa: Zborovska 62, 150 00 Praha 5

Internetova adresa: www.lorm.cz

Telefon: 257 325 478

E-mail: info@lorm.cz

Cinnost: socialni poradenstvi, socialni rehabilitace (vyuka komunikace, prostorové
orientace a samostatného pohybu, sebeobsluhy), privodcovské a predcitatelské
sluzby, tlumocnickeé sluzby, socialné aktivizacni sluzby, edukacné-rehabilitacni
pobyty, klubova setkani. Vydava bulletin Doteky - €asopis nejen pro hluchoslepé.
Pasobi v celé CR. Poradenska centra v Praze, Liberci, Jindfichové Hradci, Hradci
Kralové, Brné a Ostravé. Terénni socialni pracovnice.


mailto:info@lorm.cz

Zablesk SdruZeni rodi€l a pratel hluchoslepych déti

Adresa: Lubina 338, 742 21 Kopfivnice

Internetova adresa: www.zablesk.olomouc.com

Telefon: 556 812 719

Mobil 724 266 830

E - mail: zablesk.deafblind@seznam.cz

Cinnost: zkvalitiovani péée o déti s kombinovanym postizenim zraku a sluchu,
prosazovani prav a potfeb takto postizenych déti. Organizace vychovné vzdélavacich
akci, programu a aktivit pro takto postizené déti a jejich rodiny a zabezpeceni jejich
budoucnosti.

Klub pratel Cervenobilé hole o. s.

adresa: Pfemyslenska 13, 182 00 Praha 8

Internetova adresa: www.klubpratel.wz.cz

Telefon: 284 691 012

Mobil: 775 164 190

e-mail: pacesova.ota@volny.cz

Cinnost: zprostfedkovani informaci z oblasti socialniho poradenstvi, zdravotnictvi a
kultury. Pofadani kulturnich akci, vyletu, pfatelskych setkani a pobytovych setkani.

VIA Obc¢anské sdruzeni hluchoslepych

Adresa: K Vodojemu 29, 150 00 Praha 5

Internetova adresa: www.okamzik.cz, odkaz VIA (o.s. hluchoslepych)
Telefon: 251 556 381

E-mail: jajakes@volny.cz

Cinnost: svépomocné akce a vzajemna pomoc dospélych hluchoslepych lidi
(pobytové rekondiéni kursy, setkavani, osvétova a informacni €innost).

II. Matefska Skola pro hluchoslepé déti v

Nazev skoly: Détsky domov a Matefska Skola specialni, Beroun
Adresa: Mladeze 1102, 266 01 Beroun

Internetova adresa: www.hluchoslepota-deti.cz

Telefony:

- Socialni pracovnice: 311 611 726

- Reditelka: 311 611 728

Mobil: 606 715 842

E-mail: ms.beroun@tiscali.cz

Cinnost: predskolni vychova

1. Skola pro hluchoslepé zaky

Nazev Skoly: Stfedni Skola, Zakladni Skola a Matefska Skola pro sluchové postizené
Adresa: Kosmonautu 4, 772 00 Olomouc

Telefon: 585 567 111

E-mail: info@sluch-ol.cz

Cinnost: vzdélavaci programy

IV. Domovy pro osoby s hluchoslepotou

V CR dosud neexistuji domovy pro hluchoslepé. Osoby s hluchoslepotou jsou
pfijimany v domovech pro zrakové postizené v Praze na Palaté, Brné Chrlicich a
Vlastovickach u Opavy. Rada seniort s hluchoslepotou ziskanou v pozdé&j§im véku



Zije v domovech pro seniory. Odhaduje se, Ze mnoho osob s vrozenou i ziskanou
hluchoslepotou zije v domovech pro osoby se zdravotnim postizenim jiného typu,
napfiklad pro osoby s mentalnim postizenim.

V. Dal$i organizace

Socialni sluzby osobam s hluchoslepotou poskytuje také fada organizaci, které jsou
primarné zameéfeny na osoby se zrakovym nebo sluchovym, pfipadné vicenasobnym
postiZzenim. Jsou to napfiklad Okamzik, SONS v CR, Tyfloservis, Spole&nost pro
ranou péci, Stredisko rané péce Tamtam (podpora rodin malych déti se sluchovym
postizenim), rizné stacionare atd.

VI. Mezinarodni organizace

WFDB - Svétova federace hluchoslepych (zalozena 2001)

EDBU - Evropska unie hluchoslepych (zaloZzena 2003)

ISFDB - Mezinarodni sportovni federace hluchoslepych (zalozena 16. zafi 2011 ve
Stockholmu).

EDBN - Evropska sit hluchoslepych (Evropské sdruzeni rodin s hluchoslepymi détmi
a odbornik)

V ramci EBU pracuje Komise hluchoslepych.

Pfiloha:
PriruCka pro spolecniky hluchoslepych a pro jejich tlumocniky



