Dospély Clovék s hluchoslepotou, bydleni a socialni sluzby
Jan Jakes, VIA Obc¢anské sdruzeni hluchoslepych

Pfednaska prednesena dne 30. ervence 2010 na mezinarodni konferenci pro
hluchoslepé a jejich rodiny Listen To Me 5, pofadané sdruzenim Zablesk - Sdruzeni
rodicu a pratel hluchoslepych déti v Olomouci od 27. ¢ervence do 1. srpna 2010

Dékuji organizatorim této mezinarodni konference za pozvani, abych se s Vami
podélil o své zkuSenosti.

Dospélé lidi s hluchoslepotou mizeme rozdélit do skupin podle toho jak bydli. BEhem
své praxe jsem se setkaval s dospélymi lidmi s hluchoslepotou, ktefi Ziji:

- spolecné se svymi rodici, nebo s jednim z rodicu;

- spolecné s nékterym z blizkych pfibuznych, napfiklad se sourozencem nebo v
rodiné sourozence, zejména tehdy, kdyz rodiCe zemfeli;

- spolecné s zivotnim partnerem, manzelem nebo manzelkou, bez déti;

- spolec¢né s manzelem a svymi malymi a dospivajicimi détmi, které vychovavaji
ve vlastni roding;

- spole¢né s dospélymi détmi, pfipadné s rodinou svych dospélych déti;

- samostatné ve vilastnim domove;

- individualné nebo skupinoveé v zafizenich socialnich sluzeb poskytujicich
ubytovani.

Za kazdou touto polozkou se skryvaji pfibéhy raznych lidi s hluchoslepotou, se
kterymi jsem se osobné setkal. Jak uz to v zivoté chodi, nékteré pfibéhy maji dobry
konec, nékteré skongily smutné. Pokud je mi znamo, v CR zatim nikdo nezpracoval
studii o Zivoté dospélych osob s hluchoslepotou v rodiné. Proto nemohu tento vyse
uvedeny piehled kvantifikovat.

Zastavme se u posledni polozky vySe uvedeného vyctu, u zafizenich socialnich
sluzeb, ktera poskytuji ubytovani. Podle zakona €. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach, jsou takovymi zafizenimi domovy pro osoby se zdravotnim
postizenim,domovy pro seniory, domovy se zvlastnim reZimem a chranéné bydleni.
Ale v CR neexistuje zadné takové zafizeni specificky uréené pro osoby s

socialnich sluzeb, bydli v lepSim pfipadé v domovech pro zrakové postizene, v
horSim pfipadé v domovech pro seniory a v tom nejhorsim pfipadé v domovech pro
osoby s mentalnim postizenim. Nikdo nevi, kolik lidi s hluchoslepotou Zije v bez
adekvatni pomoci pravé v zarizenich pro osoby s mentalnim postizenim. Na zakladé
nékterych zkusenosti mam smutny pocit, Zze takovych lidi je hodné.

Z toho vyplyva, ze dospéli lidé s hluchoslepotou, ktefi z riznych dlvodu ztrati
moznost zit ve svém pfirozeném rodinném prostfedi, nebo ztrati schopnost zit ve své
vlastni doméacnosti, nemaiji v podstaté kam jit. Ceka je Zivot v prostiedi, které neni
pfipraveno, aby jim zajistilo potfebné kompenzace formou specielnich sluzeb, uprav
prostfedi a techniky. Takové pfipady nastavaji, kdyz napfiklad rodi¢e Clovéka s
hluchoslepotou zemfou nebo zestarnou natolik, Ze sami potfebuji pomoc svého okoli.
Podobna je situace manzelskych dvojic, kdy jeden z dvojice je hluchoslepy a druhy



manzel zemre nebo ztrati schopnost zajiStovat chod domacnosti a pomahat svému
hluchoslepému partnerovi.

V Ceské republice nejsou vytvoreny podminky pro zaijiténi kvalitniho Zivota osob s
hluchoslepotou ve vlastnim obydli ani v zafizenich socialnich sluzeb. Nejvhodné&jsi
podminky maji lidé s hluchoslepotou, ktefi Ziji ve funk&nim rodinném prostredi. Ale
rodina, ktera se stara o svého Clena s hluchoslepotou, to déla na ukor svych
ekonomickych aktivit, na ukor svého volného €asu a za cenu poklesu zivotniho
standardu dané rodiny. Navic je to feSeni pfechodné, protoze neni zabezpecena
adekvatni a kvalitni pomoc v pfipadé, kdy se rodina nemuaze o ¢lovéka s
hluchoslepotou dale postarat. Organy statni spravy, samospravy a poskytovatelé
socialnich sluzeb péci v rodiné zlehCuji a znevazuji. Kritizuji skuteCnost, ze
pfispévky na péci, které lidé s hluchoslepotou dostavaji, jejich rodina spotfebovava
pro sebe, misto toho, aby za né byly pofizovany socialni sluzby nabizené
poskytovateli socialnich sluzeb. Dokonce se navrhuiji legislativni opatfeni, ktera by
umoznila snizeni nebo odebrani pfispévkl na péci ttm osobam se zdravotnim
postizenim, které socialni sluzby u poskytovatell neobjednavaiji.

Souéasna oficialni socialni politika Ceské republiky preferuje profesionalni
poskytovatele socialnich sluzeb. Ale dosavadni praxe samotnych poskytovatell
nepfinasi dospélym osobam s hluchoslepotou Zadny hmatatelny pfinos. Navic osoba
s hluchoslepotou nema tolik prostfedku, aby si mohla zajistit potfebné sluzby v plném
rozsahu potieby. Pfispévky na péci, které jsou lidem s hluchoslepotou pfiznavany,
zdaleka nepokryvaji naklady na smluvné poskytované socialni sluzby.

Aby systém socialnich sluzeb pro dospélé osoby s hluchoslepotou skute¢né
efektivné fungoval, je zapotrebi radikalné zménit jednak dosavadni praxi a pravidla
pro stanoveni stupné zavislosti osob s hluchoslepotou. Dale je nutno pfizpusobit
strukturu nabizenych socialnich sluzeb potfebam osob s hluchoslepotou. Dnes
nabizené sluzby jsou Casto odtrzené od skutenych Zivotnich potfeb osob s
hluchoslepotou. Zakladni diraz by mél byt kladen na zajiStovani podminek pro
kvalitni bydleni, zabezpeceni zivotnich potfeb, zapojeni do zivota spoleCnosti a
podporu seberealizace a emancipace osob s hluchoslepotou. K tomu jsou potfeba
predevsim tyto socialni sluzby: osobni asistence, peCovatelska sluzba, privodcovské
a predCitatelské sluzby, tlumocnické sluzby a podpora samostatného bydleni nebo
poskytnuti ubytovani. Sluzby musi byt kvalitni, dostupné v Case, kdy je Clovék s
hluchoslepotou potfebuje, a v rozsahu, v jakém je potfebuje. Je nutno odmitnout
dosavadni praxi, kdy se Clovék s hluchoslepotou musi pfizpisobovat poskytovatelim
sluzeb a napfiklad pouzivat sluzby jen v "provoznich hodinach", nebo ¢ekat, az
socialni pracovnik bude mit Cas.

Spolecnost, ktera neni schopna pfipravit vhodné podminky pro zaclenéni osob s
hluchoslepotou, sama sebe pfipravuje o tvirci a ekonomicky potencial, ktery lidé s
hluchoslepotou maji. VZzdyt také lidé s hluchoslepotou jsou schopni zapoijit se do
spoluprace na tvorbé Materialnich statkd a kulturnich hodnot, a pfinaset tak uzitek
ostatnim lidem.

Dékuji Vam za pozornost.



