Angazovanost hluchoslepych lidi v emancipa¢nim hnuti
Jan Jakes§, VIA Obc&anské sdruzeni hluchoslepych

(Prispévek predneseny na konferenci "Nic o nas bez nas" organizované Klubem pfatel
Cervenobilé hole v Praze dne 25.03.2006)

1. Angazovanost a emancipace

Angazovanost a emancipace spolu tésné souviseji. Abych se mohl angazovat, musim byt
emancipovany, tedy nezavisly. Musim se napfed emancipovat. Abych byl emancipovany,
tedy nezavisly, tak se musim vymanit ze zavislosti, které mé svazuji a omezuji, musim
védét, co chci a jak toho dosahnout, a musim byt toho schopen, neboli musim byt ochoten
a schopen se pro danou véc, pro svuj cil nasadit, vlozit do toho energii, usili, €as, musim
podstoupit pfekonavani pfekazek a nékdy pfimo protivenstvi.

2. Jak je to s nami hluchoslepymi lidmi?

Chceme se opravdu angazovat? A pro€ bychom se vlastné méli pro néco angazovat? Ma
to cenu? Pro€ bychom méli chtit né€eho dosahnout? Pro jaky cil, pfipadné pro jaké cile
bychom se méli nasadit?

3. Cilem je seberealizace

VSichni mame, stejné jako kazdy €lovék, jeden cil: dosahnout seberealizace. Mame dva
druhy seberealizace: vlastni osobni seberealizaci, napfiklad zajiStovani vlastnich Zivotnich
a osobnich potfeb a vlastniho prospéchu; nebo cil obecny, prospéch vice lidi, SirSi skupiny
lidi kolem nas, seberealizace ve smyslu prospéch spoleCnosti.

4. Tézkosti seberealizace hluchoslepého ¢lovéka — zavislost na pomoci druhych

Jak dosahnout seberealizace (kdyz jsme hluchoslepi)? Chceme-li né¢eho dosahnout,
musime mit dostateCnou miru nezavislosti, abychom své cile a své napady prosadili. Zde
narazime na problém hluchoslepoty, protoZe hluchoslepota nas Cini zavislymi na pomoci a
podpofre druhych lidi kolem nas! Mame problém s interakci, s kontaktem s nasim
prostfedim, naSim okolim. Hluchoslepota nas Cini zavislymi na druhych lidech!

5. Zavislosti

Zname celou fadu rlznych zavislosti zpusobenych riznymi pri€inami. Nékteré zavislosti
jsou pfirozené, napriklad zavislost déti na rodi€ich. Takovou zavislosti je také zavislost na
pomoci druhych lidi, ktera je zpUsobena zdravotnim postizenim. My hluchoslepi lidé jsme
v disledku kombinovaného postizeni sluchu a zraku zavisli na pomoci druhych lidi.

6. Vymanéni se ze zavislosti - emancipace

Zde se dostavame k otazce emancipace hluchoslepych lidi. Emancipace je protiklad
zavislosti. Emancipace je proces vymanovani se ze zavislosti na druhych lidech.

7. Emancipace versus zavislost = konflikt

Vymarnovani se ze zavislosti a ziskavani emancipace je zvlastni druh konfliktu. Snaha po
emancipaci = konflikt. Je to pfirozeny konflikt, pfirozena véc. Je to vyznamna véc.
Uspé&sné zvladnuti emancipace je Usp&snym zvladnutim konfliktu, b&hem kterého se
Clovék vymarniuje ze své pfirozené nebo zvnéjSku vnucené zavislosti na druhych lidech. Je
to néco jako zkouska dospélosti napfiklad u Indianu nebo jinych skupin. Pouze ten, ktery
takovou zkousku dospélosti zvladne, muze byt poc€itan mezi dospélé plnopravné,
uznavané a vazené Cleny spolecenstvi, tfeba indianského kmene. Teprve potom ho
ostatni berou vazné. Tak je to také s nami hluchoslepymi lidmi. Kdyz nezvladneme svoji



vlastni emancipaci, zistaneme stale jakoby malymi détmi. Ostatni nas nebudou brat
vazné, naopak budou stale rozhodovat za nas, vodit nas za ruci¢ku a hlidat, abychom nic
nevyvedli a neubliZili si, podobné jako rodi¢e opatruji malé déti.

8. Nase osobni a skupinova emancipace hluchoslepych

Takze zamysleme se nad svoji vlastni emancipaci. Nejprve nad svoji osobni emancipaci
jakozto svobodnych jedinct - ob¢anu, potom nad emancipaci nas hluchoslepych lidi
jakozto svébytné svépravné nezavislé skupiny svobodnych ob¢anda.

9. Nastroje k usnadnéni emancipace
Mame k tomu nastroje:

- spolecCenstvi

- Jazyk

- kultura

- Socialni sluzby

Spolecenstvi se projevuje a uskute€riuje ve dvou smérech: jako vzajemné mezilidské
vztahy (interpersonalni rovina) a oblast spoluprace, soucinnosti (kooperace). Obé oblasti
jsou velmi vyznamné a dullezité pro vzajemnou podporu a vzajemnou vychovu. Pfikladem
mohou byt situace vzajemného povzbuzovani, hecovani, podporovani tfeba jen dobrym
slovem radou nebo aktivni pomoci, spojovani spole¢nych sil k dosahovani cill, které jsou
uzite€né vdem. Myslim, Ze nase VIA Sdruzeni hluchoslepych je péknym pfikladem, jak je
to ucinné (Cervenobila hul, dvé sluchadla, nékteré zakony, evropské prazdniny)! Pocetné
mala, slaba a prezirana organizace toho hodné dokazala pravé diky témto vlastnostem.

Jazyk (znakovy jazyk pro hluchoslepé, abychom byli schopni se svobodné dorozumivat
mezi sebou a vytvaret tak svobodné svébytné spoleCenstvi. O jazyce budou hovofit dalSi
fe€nici.

Kultura: vlastni kulturni tvofivost, skutecné nezavisla tvorivost. Dochazka na organizovana
setkani, kde nas nékdo uci, jak néco vyrabét, to neni vlastni tvofivost v pravém slova
smyslu. To je pouze prostfedek, jak se néCemu naucit. Ale prava tvofivost zaCina az v
navaznosti na vycvik! Napfiklad i slavni malifi za€inali u¢enim u svych mistrQ, pod jejichz
vedenim se ucili pracovat s barvami a materialem atd. Slavnym mistrem se stal az poté,
co odeSel od svého ucitele a zacal tvofit podle své vlastni tvirci invence, své napaditosti
atd. To je dulezité: nesmime zaménovat prostiedek a cil! Kursy, Skoleni, vycvik, to jsou
prostfedky, nikoli cile. To vlastni za€ina az potom, to znamena, az kdyz pfijdeme domu a
zacneme sami! Sami vymyslet, shanét, pracovat. Velkym pfikladem je Maruska
Dolezalova! Az budeme vSichni takovi, potom bude mozno uvazovat o emancipaci
hluchoslepych lidi jako skupiny, soucasti vétSinové spolecnosti!

Socialni sluzby
Vyznamnou pomoci jsou socialni sluzby, pfedevsim sluzba osobni asistence. Slibnym
prostiedkem je navrh zakona o socialnich sluzbach. O tom budou hovofit dalsi Fe€nici.

Zavér

Potom snad budeme schopni vzit vlastni osud do vlastnich rukou a budeme i pfi nasi
zavislosti na zprostfedkovani kontaktu se svétem opravdu nezavisli, protoze sami budeme
své pomocniky Fidit, nasi pomocnici nam budou zprostfedkovavat styk s prostfedim podle
nasi vlle, nikoli podle jejich vale.



